ARTIKEL
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Nordic-Walking rund um die Berge

Premieren-Veranstaltung - Zwei Strecken im
Angebot

Drachselsried (ip). Die Tourist-Information erinnert an das
Gesundheits-Event der besonderen Art am 26. September:
Der in Oberried ansassige Skiclub veranstaltet zum ersten
Mal im Zellertal und Arbergebiet einen Nordic-Walking-Tag.
Es werden zwei Strecken angeboten. Strecke I fihrt vom
Brennes Uber den Konig des Bayerischen Waldes, den Arber,
zur Chamer Hultte. Von dort geht es weiter zum Huttl
Schachten und Uber den Tausender zurlck zum Riedlberg.
Diese Route ist fur sportlich Ambitionierte gedacht. Die
Strecke ist anspruchsvoll und rund 18 Kilometer lang.
Strecke II sollte flir den gelibten Anfanger geeignet sein. Sie
fihrt vom Riedlberg weg auf dem Wanderweg Nr. 8 zu
einem der schonsten Flecke, dem Hochfall. Von dort geht es
weiter nach Unterlohwies und Uber Mais wieder zurtiick zum
Riedlberg. Die Streckenlange betragt hier etwa 12 Kilometer
und durfte auch von Untrainierten bewaltigt werden kénnen.
Anmeldungen nehmen Martin Egner vom Skiclub unter
Telefon und Fax 09945 / 2383 oder per E-Mail unter
Egner@sc-oberried-riedlberg.de sowie die Tourist-
Information, Tel. 09945/ 905033; Fax 905035 oder E-Mail:
tourist-info@drachselsried.de entgegen. Anmeldeschluss ist
Montag, 20. September.
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